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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ. 01 Профилактика инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 

 

 1.1. Область применения программы 

 Программа учебной практики является программой подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности 

Рабочая программа учебной практики профессионального модуля может быть 

использована при разработке программ ДПО, повышения квалификации 

специалистов по специальности Сестринское дело. 

 

 1.2. Цели и задачи практики, требования к результатам освоения 

 С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и 

соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 

С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и 

соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 

 иметь практический опыт: 

- организации рабочего места;  

- обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

- обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

уметь: 

- организовывать рабочее место; 

- применять средства индивидуальной защиты соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации, в том 

числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 

отходов в местах их образования в медицинской организации; 

- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами; 
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- проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете); 

- проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 

изделий ручным и механизированным способом;  

- проводить стерилизацию медицинских изделий; 

- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

- соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при 

работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 

отделении (кабинете); 

- проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 

очистки медицинских изделий; осуществлять сортировку и упаковку 

медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации; 

- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией 

по применению и нормативными правовыми актами; 

- осуществлять контроль режимов стерилизации; 

знать: 

- подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

- основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции 

при выполнении медицинских вмешательств; 

- санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

- профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

- особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней 

среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи); 

- виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

- методы, приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

- виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 

стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 

- технологии стерилизации медицинских изделий; 

- порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правил 

их выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами;  

- правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 



Рабочая программа учебной практики по ПМ.01 

6 
 

изделий- методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий; 

- профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы 

по профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования 

охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными 

правовыми актами.  

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

практики: 36 часов. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 Результатом освоения программы практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ (СПО) 

3.1. Тематический план учебной практики (СПО) 

Код 

ПК 

Код и 

наименования 

профессиональн

ого модуля, код 

и наименование 

МДК 

Количест

во часов 

на 

учебную 

практик

у по ПМ 

и 

соответс

твующи

м МДК 

Виды работ Наименования тем учебной практики 

Количе

ство 

часов 

по 

темам 

1 2 3 4 5 6 

ПК 

1.1. 

ПК 

1.2. 

ПК 

1.3. 

ПМ. 01 

Профилактика 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

МДК 01.01 

Обеспечение 

безопасной 

окружающей 

среды для 

пациента 

36      

Приготовление и 

использование моющих и 

дезинфицирующих средств 

различной концентрации в 

соответствии с методическими 

указаниями. 

Проведение дезинфекции 

медицинских изделий. 

Проведение текущей 

уборки помещений медицинской 

организации. 

Проведение генеральной 

уборки помещений с 

асептическим режимом. 

Проведение 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. 

Проведение контроля 

качества дезинфекции и 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. 

Осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских отходов 

в местах их образования в 

Тема 1. Инфекционная безопасность медицинской сестры на рабочем 

месте. 
6 

Тема 2. Дезинфекция ИМН. Санитарно-эпидемический режим 

отделения ЛПУ. 
6 

Тема 3. Обращение с медицинскими отходами в медицинских орга-

низациях. 
6 

Тема 4.  Проведение текущей и генеральной уборок помещений 

медицинских организаций. 
6 

Тема 5. Предстерилизационная очистка изделий медицинского 

назначения 
6 

Тема 6. Профилактика ИСМП- стерилизация 6 



Рабочая программа учебной практики по ПМ.01 

8 
 

медицинской организации. 

Проведение гигиенической 

обработки рук, использование 

средств индивидуальной 

защиты. 

Соблюдение требований 

охраны труда при обращении с 

острыми (колющими и 

режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 

Оформление 

утвержденной медицинской 

документации. 

 ВСЕГО часов 
36 

  36 
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3.2. Содержание обучения по программе учебной практики (СПО) 

Код и наименование 

профессионального модуля, 

МДК и тем учебной практики 

Содержание учебных занятий 

Объем 

часов на 

учебную 

практику 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

ПМ 01 Профилактика 

инфекций, связанных с 

оказанием медицинской 

помощи 

МДК 01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды для 

пациента 

 36  

Виды работ: 

Приготовление и 

использование моющих и 

дезинфицирующих средств 

различной концентрации в 

соответствии с методическими 

указаниями. 

Проведение дезинфекции 

медицинских изделий. 

Проведение текущей 

уборки помещений 

медицинской организации. 

Проведение генеральной 

уборки помещений с 

асептическим режимом. 

Проведение 

предстерилизационной 

очистки медицинских изделий. 

Проведение контроля 

качества дезинфекции и 

предстерилизационной 

очистки медицинских изделий. 
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Осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских 

отходов в местах их 

образования в медицинской 

организации. 

Проведение 

гигиенической обработки рук, 

использование средств 

индивидуальной защиты. 

Соблюдение требований 

охраны труда при обращении с 

острыми (колющими и 

режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 

Оформление 

утвержденной медицинской 

документации. 
Тема 1. 

Инфекционная безопасность 

медицинской сестры на 

рабочем месте 

Содержание   

1.1. Обработка рук: гигиенический и хирургический уровни.   3 
1.2. Надевание снятие средств индивидуальной защиты. Выбор видов перчаток.  3 
1.3. Освоение профилактических и противоэпидемических мероприятий при 

вирусных гепатитах В, С, D, ВИЧ-инфекции. 
6 3 

1.4. Правила пользования укладкой экстренной профилактики парентеральных 

инфекций. 

 3 

1.5. Алгоритм обработки кожных покровов, слизистых оболочек, рабочего места при 

попадании инфицированного материала. 

 3 

1.6. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами. 

 3 

1.7.  Оформление утвержденной медицинской документации  3 
Тема 2. 

Дезинфекция ИМН. 

Санитарно-эпидемический 

режим отделения ЛПУ 

Содержание   

2.1. Приготовление дезинфицирующих растворов согласно инструкции с соблюдением 

правил безопасности определенной концентрации и объема. 

 3 

2.2. Экспресс-контроль содержания действующих веществ в рабочих растворах.  3 
2.3. Рассмотрение случаев применения дезинфекции, совмещенной с ПСО.  3 
2.4. Освоение этапов дезинфекции изделий многоразового использования.  3 
2.5. Контроль качества дезинфекции ИМН. 6 3 
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2.6. Соблюдение правил инфекционной безопасности при выполнении простейших 

медицинских услуг. 

 3 

2.7. Организация рабочего места в соответствии с требованиями инфекционной 

безопасности. 

 3 

 2.8 Ведение медицинской документации.  3 
Тема 3. 

Обращение с медицинскими 

отходами в медицинских 

организациях 

Содержание   

3.1.  Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских 

отходов в местах их образования в медицинской организации. 
 3 

3.2.  Соблюдение требований утилизации острых (колющих и режущих) инструментов. 6 3 
3.3. Соблюдение правил инфекционной безопасности при обращении с медицинскими 

отходами. 
 3 

3.4. Ведение медицинской документации.  3 
Тема 4.  

Проведение текущей и 

генеральной уборок 

помещений медицинских 

организаций 

Содержание   
4.1 Приготовление дезрастворов для проведения текущей и генеральной уборок 

помещений.   СанПиН 2.1.3.2630-10.      
6 3 

4.2 Соблюдение правил обеззараживания воздуха.  3 
4.3  Освоение правил хранения и использования инвентаря для проведения уборок 

помещений ЛПУ. 
 3 

4.4 Ведение медицинской документации  3 
Тема 5. 

Предстерилизационная 

очистка изделий ме-

дицинского назначения 

Содержание   
5.1 Рассмотрение случая применения ПСО как отдельного этапа.  3 
5.2 Приготовление моющих растворов  с соблюдением правил безопасности. 6 3 
5.3 Освоение этапов ПСО.  3 
5.4 Проведение контроля качества предстерилизационной очистки ИМН.  3 
5.5 Правила приготовления рабочего раствора азопирама.  3 
5.6 Соблюдение правил при положительной азопирамовой пробе на одном из 

инструментов от партии. 
 3 

 5.7 Ведение медицинской документации   
Тема 6. Содержание   

Профилактика ИСПМ – 

стерилизация 

6.1. Изготовление перевязочного материала для стерилизации (салфеток, шариков, 

тампонов, турунд), их упаковка для стерилизации в термосвариваемые пакеты. 
 3 

 6.2. Подготовка биксов с изделиями медицинского назначения к автоклавированию. 6 3 
 6.3. Подготовка изделий медицинского назначения к стерилизации в сухожаровом 

шкафу. 
 3 

 6.4. Освоение видов контроля качества стерильности ИМН.  3 



Рабочая программа учебной практики по ПМ.01 
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 6.5. Осовение правил асептики при работе со стерильными изделиями медицинского 

назначения. 
 3 

 6.6. Работа с медицинской документацией.  3 

ВСЕГО часов: 36  36  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  
Учебная практика профессионального модуля «Профилактика инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи» по специальности 34.02.01 

Сестринское дело проходит на базе «ФГБПОУ «Электростальский медицинский 

колледж ФМБА России». 

Учебная практика реализуется в кабинетах и лабораториях 

профессиональной образовательной организации и требует наличия 

оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих 

выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 

профессиональных модулей, в том числе оборудования и инструментов, 

используемых при проведении чемпионатов WorldSkills и указанных в 

инфраструктурных листах конкурсной документации WorldSkills по 

компетенции 41 «Медицинский и социальный уход» (или их аналогов).  

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Обуховец Т.П., Основы сестринского дела/практикум, – Ростов-на-

Дону Феникс, 2017 г. 

2. Под редакцией Двойникова С.И. и Бабаян С.Р. Младшая медсестра 

по уходу за больными/учебник, ГЭОТАР-Медиа, 2019 г. 

Дополнительные источники: 

3. Пономарева Л.А., Оглоблина О.А., Пятаева М.А., Безопасная 

больничная среда для пациентов и медицинского персонала, ГЭОТАР-Медиа, 

2017 г. 

1. Нормативные документы: 

2.    Законы, СанПиНы 

3.    Приказы Минздрава 

4.    Постановления главного государственного санитарного врача 

5.    Письма Минздрава РФ 

6.    Письма Роспотребнадзора 

7.  Методические указания инструкции и рекомендации, утвержденные 

Минздравом РФ (СССР) 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы – 

Интернет ресурсы, отвечающие тематике профессионального модуля, в том 

числе:  

http://dezsredstva.ru/ - методические указания к дезинфицирующим 

средствам, нормативные документы; 

http://www.consultant.ru/- нормативные документы; 

http://www.recipe.ru/ - нормативные документы; 

www.med-pravo.ru – нормативные документы и др. 
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Презентации по темам: «Мероприятия по профилактике 

профессионального заражения при аварийных ситуациях», «Источники ИСМП», 

«Планета – ВИЧ. 

 

 4.3. Общие требования к организации практики  

 Учебная практика проводится в учреждениях здравоохранения или 

учебных кабинетах колледжа. Учебная практика осуществляется под 

руководством преподавателя.  

Перед выходом на практику обучающийся должен в результате 

теоретических и практических занятий: 

уметь: 

организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной защиты; 

соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации, в том числе санитарно-противоэпидемический 

режим стерилизационного отделения (кабинета); 

соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 

отходов в местах их образования в медицинской организации; 

соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами; 

проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении 

(кабинете); 

проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 

изделий ручным и механизированным способом;  

проводить стерилизацию медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе 

в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 

отделении (кабинете); 

проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 

очистки медицинских изделий;  

осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии 

с видом стерилизации; 

размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 

применению и нормативными правовыми актами; 

осуществлять контроль режимов стерилизации; 

знать: 

санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 
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профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания пациентов и персонала); 

меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств: 

подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; 

санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи (устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам 

и длительность выживания на объектах внешней среды, вид и форма 

существования, пути и факторы передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

методы, приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 

стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 

технологии стерилизации медицинских изделий; 

порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их 

выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 

изделий; 

методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий; 

профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы 

по профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования 

охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными 

правовыми актами. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 

программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных 

документов (дневник, отчёты). 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования 

практических профессиональных умений и приобретения первоначального 

практического опыта работы в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности, освоения общих и профессиональных 

компетенций. 
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Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья выбор мест прохождения практик должен учитывать состояние 

здоровья и требования по доступности. 

   

 4.4. Кадровое обеспечение практики  
 Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: «К педагогической деятельности по образовательным 

программам среднего медицинского образования допускаются в порядке, 

установленном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения, имеющие 

среднее или высшее медицинское образование либо среднее или высшее 

фармацевтическое образование и прошедшие соответствующую подготовку по 

программам дополнительного профессионального образования либо обучение в 

ординатуре или интернатуре работники медицинских организаций и научных 

организаций, организаций, осуществляющих производство лекарственных 

средств, организаций, осуществляющих производство и изготовление 

медицинских изделий, аптечных организаций, судебно-экспертных учреждений 

и иных организаций, осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации.» 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ 

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
Результаты 

(освоенные ПК) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

ПК 1.1. Организовывать 

рабочее место 

 

- рациональная организация 

рабочего места в соответствии 

с требованиями охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной 

безопасности при 

осуществлении сестринского 

ухода;  

- использование средств 

индивидуальной защиты в 

соответствии с 

регламентирующими 

документами. 

- наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения практического 

опыта при освоении 

компетенции в ходе учебной 

практики; 

- контроль  дневников;  

- оценка результатов зачета. 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную окружающую 

среду 

-проведение текущей и 

генеральной уборки 

помещений с использованием 

различных дезинфицирующих 

средств в соответствии с 

нормативными правовыми 

актами; 

- осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских 

отходов в местах их 

- наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения практического 

опыта при освоении 

компетенции в ходе учебной 

практики; 

- контроль  дневников;  

- оценка результатов зачета. 
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образования в медицинской 

организации в соответствии с 

санитарными правилами; 

- соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

требований и нормативов 

медицинской организации, в 

том числе санитарно-

противоэпидемического 

режима стерилизационного 

отделения (кабинета) 

ПК 1.3. Обеспечивать 

внутренний контроль качества 

и безопасности медицинской 

деятельности 

- соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 

вмешательств в соответствии с 

нормативными правовыми 

актами; 

- проведение дезинфекции, 

предстерилизационной 

очистки и стерилизации 

медицинских изделий согласно 

нормативным правовым актам; 

- осуществление контроля 

качества дезинфекции, 

предстерилизационной 

очистки и стерилизации 

медицинских изделий в 

соответствии с методическими 

указаниями 

- наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения практического 

опыта при освоении 

компетенции в ходе учебной 

практики; 

- контроль  дневников;  

- оценка результатов зачета. 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 

компетенций и обеспечивающих их умений. 

 
Результаты 

(освоенные ОК) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

- соответствие выбранных средств и 

способов деятельности поставленным 

целям; 

- соотнесение показателей результата 

выполнения профессиональных задач 

со стандартами 

 Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

учебной практики. 

Оценка портфолио. 

  

 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

- демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации;  

- оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

- соответствие найденной информации 

поставленной задаче  

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

учебной практики. 
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ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования,  

- проявление интереса к инновациям в 

области профессиональной 

деятельности. 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

учебной практики. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- соблюдение норм делового общения и 

профессиональной этики во 

взаимодействии с коллегами, 

руководством, потребителями 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

учебной практики. 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

- организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающей среды в соответствии с 

законодательством и нравственно-

этическими нормами; 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

учебной практики. 

Оценка портфолио. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

- оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми актами; 

- соответствие устной и письменной 

речи нормам государственного языка 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента в 

коллективе в процессе 

практических занятий, учебной 

практики. 

 
 Одной из форм контроля результатов практики является дневник 

практики (приложение 1), который ведется обучающимся в процессе 

прохождения практики.  По результатам практики обучающимся 

составляется отчет (приложение 2), который утверждается организацией и 

сестринская история болезни (Приложение 3). В качестве приложения к 

дневнику практики обучающийся оформляет графические, аудио-, фото-, видео-

, материалы, наглядные образцы изделий, подтверждающие практический опыт, 

полученный на практике. 

 Аттестация по итогам учебной практики проводится на основании 

результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций (где проходила практика). 
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Приложение №1 

 

ДНЕВНИК 

учебной практики  

 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________ 
                                                                                                                                           (ФИО) 

Группы _________________ Специальности  Сестринское дело,  

проходившего (шей) учебную практику с _________ по___________ 20____ г. 

на базе:_____________________________________________________________ 

 

ПМ.01 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 
МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 

Дата Место 

проведен

ия 

занятия 

Тема 

занятия 

Объем выполненной работы  Оценка, 

подпись 

преподав

ателя 

1 2 3 4 5 

     

     

     

     

 

УКАЗАНИЯ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1. Дневник ведется на протяжении всего периода учебной практики. 

2. На 1 странице заполняется паспортная часть дневника (по каждому 

модулю новая). 

3. Дневник ведется на развернутом листе. 

4. В графе "Объем выполненной работы" последовательно заносятся 

описание методик, способов проведения манипуляций, приборов, макро- и 

микропрепаратов, химических реакций и т.д., впервые изучаемых на данном 

занятии, рисунки и схемы приборов, изучаемого инструментария, микро- и 

макропрепаратов и т.д., то есть все, что видел, наблюдал, изучал, самостоятельно 

проделывал обучающийся. 

5. Наряду с этим, в дневнике обязательно указывается объем проведенной 

обучающимся самостоятельной работы (количество проведенных манипуляций, 

исследований, анализов; определений и т.д.). Общий итог проделанной 

самостоятельной работы помещается в конце записей, посвященных данному 

занятию. 

6. В записях в дневнике следует четко выделить, что видел и наблюдал 

обучающийся, что им было проделано самостоятельно или под руководством 

преподавателя. 

7. Записанные ранее в дневнике манипуляции, описания приборов, методики, 

анализы, обследования и т.д. повторно не описываются, указывается лишь число 

проведенных работ на данном занятии. 
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8. При выставлении оценки после каждого занятия учитываются знания 

обучающихся, количество и качество проведенной работы, соответствие записей 

плану занятия, полнота, четкость, аккуратность и правильность проведенных 

записей. 

9. В графе "Оценка и подпись преподавателя" указываются замечания по 

содержанию записей, порядку ведения дневника и по качеству выполнения 

самостоятельных работ обучающихся. 

10. В качестве приложения к дневнику практики можно оформить графические, 

фото-, аудио-, видеоматериалы, иллюстрации, схемы, инструкции, наглядные 

образцы изделий и т.д., подтверждающие практический опыт, полученный на 

практике (не более 15 шт.).   
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Приложение 2 

МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 
(цифровой отчет) 

по ПМ.01 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

Обучающегося (щейся) ___________________________________________________________________ 
(ФИО) 

Группы _________________ Специальности Сестринское дело 

Проходившего (шей)     учебную  практику с ____________ по ___________ 20__ г. 

На базе: ________________________________________________________________________________  

 

№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой учебной 

практики) 

Даты прохождения практики Всего 

манипу

ляций 
      

1 Соблюдение правил охраны труда и мер 

предосторожности при работе с 

дезинфицирующими средствами. 

       

2 Проведение текущей и генеральной уборок 

помещений с использованием различных 

дезинфицирующих средств.   

       

3 Проведение дезинфекции изделий 

медицинского назначения и объектов внешней 

среды 

       

4 Приготовление дезинфицирующих растворов.        

5 Участие в приеме, сортировке и 

транспортировке использованного и чистого 

белья. 

       

6 Приготовление 0,5 % моющего раствора        

7 Надевание и снятие перчаток        

10 Сбор и утилизация медицинских отходов        

11 Приготовление емкости для сбора 

медицинских отходов 

       

12 Обработка рук на социальном уровне        

13 Обработка рук на гигиеническом уровне        

14 Использование средств индивидуальной 

защиты для профилактики профессионального 

инфицирования (халат, маска, колпак) 

 

 

 

      

15 Изготовление перевязочного материала для 

стерилизации (салфеток, шариков, тампонов, 

турунд), их упаковка для стерилизации в 

термосвариваемые пакеты. 

       

16 Ведение медицинской документации        

 Оценка        

 Подпись руководителя 

учебной практики 

       

 

 

 

 


