
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПСИХОЛОГИЯ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 34.02.01 «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

Индекс Наименование Сроки 

изучения 

Краткая аннотация 

Профессиональный цикл 

Общепрофессиональные дисциплины 

ОП.09 ПСИХОЛОГИЯ 3 курс  

(2 семестр) 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

-эффективно работать в команде; 

-проводить профилактику, раннее выявление и оказание эффективной 

помощи при стрессе; 

-осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения; 

-регулировать и разрешать конфликтные ситуации; 

-общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной 

деятельности; 

-использовать вербальные и невербальные средства общения в 

психотерапевтических целях; 

-использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать 

оптимальный психологический климат в лечебно-профилактическом 

учреждении.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

-основные направления психологии, 

-психологию личности и малых групп, 

- психологию общения; 

-задачи и методы психологии; 

-основы психосоматики; 

-особенности психических процессов у здорового и больного человека; 

-психологические факторы в предупреждении возникновения и развития 

болезни; 

-особенности делового общения. 



Результатом освоения учебной дисциплины является достижение следующих 

результатов:  

ОК 1,3,6,11 

ПК 2.2, 2.8, 3.3, 4.1, 4.2 

ЛР 3, 6-12, 14-18 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося при освоении программы 

составляет 36 часов, в том числе: 

 − обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 18 часов; 

 − в форме практической подготовки 16 часов; 

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 3 курс (2 

семестр) -2 часа 

 


