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В результате освоения общеобразовательного учебного предмета обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

 владения основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим 

при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая 

знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 

В результате освоения общеобразовательного учебного предмета обучающийся должен 

уметь: 

 предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным для 

них признакам, а также использовать различные информационные источники; 

 применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать 

модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. 

В результате освоения общеобразовательного учебного предмета обучающийся должен 

знать:   

 основы государственной системы, российского законодательства, направленных на 

защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

 распространенные опасные и чрезвычайные ситуации природного, техногенного и 

социального характера; 

 факторы, пагубно влияющие на здоровье человека, исключение из своей жизни 

вредных привычек (курения, пьянства и т.д.); 



 основные меры защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правила 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 основы обороны государства и воинской службы: законодательство об обороне 

государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности гражданина до призыва, во 

время призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт военнослужащих, 

порядок несения службы и воинские ритуалы, строевую, огневую и тактическую подготовку; 

 основные виды военно-профессиональной деятельности, особенности прохождения 

военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и пребывания в запасе. 

Результатом освоения учебной дисциплины является достижение следующих результатов:  

ОК 4-8; ЛР 03, 11, 12, 13, 14; МР 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07; ПРб 01-12. 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося при освоении программы составляет 39 

часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 39 часов,  

из них в форме практической подготовки 6 часов; 

промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета (4 семестр) – 3 часа.  

 


